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En 2019, Mallet et coll. ont étudié I'importance de la rédaction
d’un résumé scientifique'. Les auteurs ont noté que « le
résumé désigne un abrégé des résultats, que ce soit d'un
projet de recherche, d’une communication orale ou d’un
article scientifique qui sera soumis pour publication dans le
cadre d'un congres scientifique, d’un symposium ou d’une
revue scientifique. Il existe deux types de résumés : le résumé
non structuré et le résumé structuré ». Leur article a abordé
les étapes préalables a la rédaction d'un résumé, la rédaction
comme telle, la relecture, la préparation d’une affiche
conjointe a présenter a un congres et une liste de vérification.

La rédaction de résumés constitue une tache essentielle du
quotidien d’'un pharmacien hospitalier, que ce soit pour faire
la syntheése des dossiers patients, des notes cliniques, des
transferts de garde, des livres lus dans les clubs de lecture,
des activités de formation continue, des chapitres de livres
ou encore pour présenter une affiche a un congreés. Selon
nous, l'exercice de la pharmacie requiert notamment un
esprit de synthese et une capacité de rédaction adaptée a
l’auditoire cible et au média utilisé pour communiquer.
Ainsi, la lecture et la rédaction de résumés scientifiques
revétent une importance primordiale au quotidien.

En 2007, Coureau et coll. ont publié une évaluation de la
qualité de 209 des 416 résumés parus dans Pharmactuel de
1993 & 20062. Les auteurs ont noté une proportion plus élevée
de résumés provenant des centres hospitaliers affiliés a
I’Université Laval (66 %) qu’a I’'Université de Montréal (34 %).
Une majorité de résumés (> 90 %) étaient liés a des projets
de maitrise en pharmacothérapie avancée. Les auteurs ont
aussi observé que seulement 14 des 209 résumés évalués ont
mené a la publication d’un article court ou long dans une
revue scientifique. Selon le référentiel utilisé, ils ont relevé
un score moyen de conformité de 67,9 %. Une étude similaire
est en cours pour l'intervalle de 2007 a aujourd’hui.

Chaque année depuis 1993, les résumés acceptés pour le
congres annuel de I’Association des pharmaciens des

établissements de santé du Québec (A.P.E.S.) sont publiés
dans Pharmactuel. Les pharmaciens qui souhaitent
présenter une communication scientifique par affiche au
congres soumettent un résumé structuré selon les
recommandations faites aux auteurs a la date limite. Un
comité de pharmaciens d’établissements évalue ensuite les
résumés recus. Les auteurs ayant présenté un résumé
conforme sont invités a concevoir et a présenter une affiche
au congres. Durant le congres, mais également a posteriori,
la consultation de ces résumés permet de retracer des
travaux pertinents qui ne feront pas forcément ’objet d’un
article dans une revue indexée ou non. A preuve, plusieurs
publications semblent indiquer que seulement la moitié des
résumés présentés dans des congres font 'objet d’un article
scientifique?-. LeBlanc et coll. se sont intéressés a I’effet d'un
cours de communication scientifique offert a la maitrise en
pharmacothérapie avancée de la Faculté de pharmacie de
I’Université de Montréal. En 2018, ils ont joint 89 des 228
résidents en pharmacie qui ont participé a ce cours. De ce
nombre, 84,3 % affirmaient que le cours leur avait donné les
outils nécessaires pour rédiger et publier des articles.
Toutefois, seulement le tiers (32,6 %) avaient publié au moins
un article professionnel’.

Vous trouverez dans ce numéro de Pharmactuel (volume 56,
numéro 3), les 24 résumés acceptés pour présentation sous
forme de communication affichée lors du Grand Forum de
I'A.P.E.S. tenu & Trois-Rivieres du 20 au 21 avril 2023. A titre
informatif, les pharmaciens intéressés peuvent consulter le
guide et le formulaire de soumission et le gabarit de rédaction
présentés aux auteurss. A noter qu’il est possible, & certaines
conditions, de soumettre au Grand Forum un résumé déja
présenté a un congres international. Les résumés de 2023
provenaient de I'Université de Montréal (rn = 14), de I'Université
Laval(n=7), de 'A.PE.S. (n = 2) ou du programme de gestion
thérapeutique des médicaments (n = 1). Ils comportaient en
moyenne 6 + 4 auteurs (minimum : 1, maximum : 18). Selon
I'information obtenue, huit projets ont été menés dans le cadre
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de la maitrise en pharmacothérapie avancée. Les projets
présentés incluaient des revues de littérature, des enquétes
et des analyses descriptives.

Selon nous, I’évolution d’une profession repose entre autres
sur sa capacité a formuler des hypothéses, a élaborer des
projets, a les mener a bien et a les communiquer. Pharmactuel
est une revue francophone internationale ayant notamment
pour mission de mettre en valeur la contribution des
pharmaciens hospitaliers québécois. Nous vous invitons a
consulter, dans le présent numéro, les plus récents résumés
scientifiques publiés par vos collegues. N’hésitez pas a
communiquer avec les auteurs si leurs travaux peuvent vous
étre utiles dans votre pratique pharmaceutique ou vous
inspirez dans la réalisation de vos propres projets. Et
considérer le prochain Grand Forum de ’A.P.E.S. comme
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une occasion de faire connaitre vos travaux scientifiques.
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