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Depuis plusieurs décennies, le nom de Louise Mallet est 
associé à l’excellence en soins pharmaceutiques gériatriques 
par la très grande majorité des pharmaciens, résidents et 
étudiants en pharmacie au Québec. Cette reconnaissance 
découle de la formation universitaire exceptionnelle de 
Louise, de son engagement remarquable en enseignement 
de la pharmacie, de son apport comme clinicienne en 
gériatrie ainsi que de son engagement dans la rédac­
tion scientifique.

Formation universitaire

À la suite de son baccalauréat en pharmacie de l’Université 
de Dalhousie, au Nouveau-Brunswick, Louise a obtenu un 
doctorat (Pharm.D.) du Massachussetts College of Pharmacy 
and Allied Health Sciences et a fait deux post-doctorats en 
pharmacothérapie gériatrique. C’est une des premières 
femmes à avoir obtenu des diplômes de formation spécialisée 
en pharmacie.

Réalisations

Enseignement et recherche

Louise s’est engagée à plusieurs titres dans les programmes 
de premier cycle en pharmacie à l’Université de Montréal, 
notamment comme responsable du cours de communication 
donné dans le cadre du programme de maîtr ise en 
pharmacothérapie avancée. Elle a de plus participé aux 
comités pédagogiques des programmes de doctorat de 
premier cycle en pharmacie (Pharm.D.) et de qualification 
en pharmacie (QeP), ainsi qu’au développement de plusieurs 
stages et formations destinés aux étudiants en pharmacie 
et aux pharmaciens. Par ailleurs, elle a été responsable de 
plusieurs cours ou sections de cours dans le cadre de l’ancien 
baccalauréat en pharmacie et par la suite du doctorat de 
premier cycle. À partir de 2017, elle a participé aux cours 
consacrés aux cas complexes en gériatrie dans le cadre du 
programme de doctorat de premier cycle de l’Université 
Laval. Il est à noter qu’elle a occupé les postes de professeure 
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titulaire de clinique et de professeure adjointe à l’Université 
de Montréal et à l’Université McGill, respectivement.

Par ailleurs, Louise a supervisé de nombreux étudiants au 
doctorat ou à la maîtrise en pharmacothérapie avancée, qui 
ont réal isé des projets de recherche portant sur la 
pharmacothérapie gériatrique ou sur un autre thème de 
la pharmacie hospitalière. 

À l’international, Louise a été sollicitée à de nombreuses 
reprises comme professeure invitée dans plusieurs universités 
de France et de Belgique : Université de Boulogne, Université 
catholique de Louvain, Université Jules-Verne et Université 
d’Angers. De plus, de nombreux pharmaciens d’outre-mer ont 
choisi de se former auprès d’el le pour acquérir des 
compétences en matière de soins pharmaceutiques.

Pharmacie hospitalière
En plus de son engagement en milieu universitaire, Louise 
a été pharmacienne clinicienne au Centre universitaire de 
santé McGill de 1994 à 2022. Ainsi, elle a contribué aux soins 
pharmaceutiques de plusieurs centaines de patients âgés. 
Un texte paru dans La Presse est éloquent à ce sujet et 
montre que Louise prenait le temps d’outiller ses patients 
a f i n de leu r per met t re de prendre les déc i s ions 
thérapeutiques favorisant leur autonomie, leur qualité de 
vie et leur dignité1. Son approche empreinte de respect et 
d’empathie mettait les patients à l’aise et les invitait à se 
confier. Sans son travail inlassable, plusieurs patients 
auraient probablement été transférés en résidence pour 
personnes âgées au lieu de retourner à domicile.  

Publication scientifique
La publication scientifique québécoise en pharmacie n’aurait 
pas pris un tel essor sans l’engagement de Louise. En 2011, 
elle a mis sur pied, en collaboration avec Julie Méthot, le 
cours «  Communicat ion sc ient i f ique  » donné au x 
pharmaciens résidents en mil ieu hospital ier af in de 
développer la culture d’écriture au tout début du parcours 
de ces futurs pharmaciens. Elle en a continuellement 
amélioré le contenu pour permettre à un nombre grandissant 
de résidents de publier dans des revues internationales et 
québécoises révisées par les pairs. Ce cours, issu de la 
collaboration de deux professeures et de deux facultés de 
pharmacie du Québec, a été couronné du prix national de 
l’Association des facultés de pharmacie du Canada (AFPC), 
soit l’AFPC Award for Innovation in Education2. 

Par ailleurs, Louise a cumulé plusieurs postes au sein du 
comité de rédaction de Pharmactuel  : rédactrice en chef 
(2006-2007), rédactrice adjointe, responsable de la chronique 
« Risques, qualité, sécurité » et responsable du comité 
d’indexation. Son travail acharné à trouver des auteurs et des 
réviseurs, à réviser el le-même des textes, ainsi qu’à 
contribuer à toutes les étapes du processus éditorial a permis 
de créer une revue de calibre international, Pharmactuel, 
dont les pharmaciens d’établissement québécois peuvent être 
fiers. Pharmactuel ne serait possiblement pas une revue 
révisée par les pairs, disposant d’un logiciel de soumission 
en ligne et consultée jusqu’à 5000 fois en un seul mois, et ce, 
dans différentes régions du monde, sans l’apport inestimable 
de Louise et du comité de rédaction. En ce qui a trait à 
l’édition scientifique, Louise a été et est toujours réviseure 

scientifique et membre des comités éditoriaux de différentes 
revues : The Consultant Pharmacist, Journal of Geriatric Drug 
Therapy, Drugs and Aging, Pharmacotherapy et Annals of 
Pharmacotherapy. De plus, elle a été secrétaire du comité de 
communication et responsable du regroupement en gériatrie 
de l’European Society of Clinical Pharmacy. Grâce à sa 
participation, des données de qualité ont pu être diffusées à 
une multitude de cliniciens sur la planète.

Louise a également été une auteure très prolifique (note : 
seules ses publications des cinq dernières années ont été 
mises dans les références)3-13. Elle a collaboré à la publication 
de plusieurs livres et chapitres de livres et participé à la 
rédaction de plus d’une cinquantaine de manuscrits révisés 
par les pairs ainsi qu’à un livre outillant les professionnels 
de la santé sur les chutes chez la personne âgée14. Elle a 
également participé à la rédaction d’un texte vulgarisant la 
déprescription dans la revue Vivre en santé qui s’adresse 
directement aux personnes âgées15. Ses publications ont 
enrichi les connaissances de nombreux pharmaciens et joué 
un rôle essentiel dans l’amélioration de leur pratique 
clinique, ainsi que dans l’amélioration de la vie des patients.

Conférences et présentations par affiche
Louise a partagé son expertise lors de plusieurs conférences, 
ici et ailleurs dans le monde, en présentant une multitude 
d’affiches dans divers congrès16.

Prix et distinctions
Tout au long de sa carrière incroyable, Louise a reçu 
plusieurs prix, distinctions et honneurs, dont le prestigieux 
prix Louis-Hébert de l’Ordre des pharmaciens du Québec 
en 2012 qui souligne sa carrière exceptionnelle17. Ses prix 
sont présentés dans le tableau I.

Louise a été un des piliers de la pharmacie hospitalière et 
de l’enseignement universitaire durant des décennies. Son 
départ à la retraite laissera un vide quasi impossible à 
combler. Après avoir tant donné, nous espérons que Louise 
profitera de plusieurs années de bonheur et de repos bien 
mérités. Tu nous manques déjà!

En somme, Louise a pris sa retraite du comité de rédaction 
de Pharmactuel en juillet 2023. Les membres du comité 
éditorial sont heureux de soul igner sa contribution 
remarquable sur les plans universitaire et professionnel et 
son engagement au sein de la revue durant 29 années. Bonne 
retraite, chère Louise !

Note du comité éditorial de Pharmactuel
Louise Mallet a donné son autorisation verbale pour la 
publication de cet éditorial et a participé à la révision du 
texte et des épreuves.

Financement
Les auteurs n’ont déclaré aucun financement lié au présent 
article

Conflits d’intérêts
Les auteurs sont membres du comité de rédaction de 
Pharmactuel et n’ont déclaré aucun autre conflit d’intérêts 
lié au présent article.
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Tableau I. Prix et distinctions de Louise Mallet au cours de sa carrière 2,17

Organisme Prix Année d’obtention

American Society of Consultant Pharmacists 2e prix Contributed Papers Award pour : Evaluation of phenytoin usage in long term care facilities 1987

American Society of Consultant Pharmacists Fellow ASCP 1993

Campbell University, School of Pharmacy Professeure de l’année 1993

A.P.E.S. Prix d’excellence en gériatrie 2000

A.P.E.S.-SCPH Prix d’excellence, partenaires pharmaceutiques en continuité des soins 2000

Faculté de pharmacie, Université de Montréal Prix d’excellence en enseignement clinique 2001

Actualité pharmaceutique Prix Pharmacien de cœur et d’action, enseignement 2004

Canadian Society of Consultant Pharmacists Eldercare Award for Excellence in Senior Care Pharmacy 2005

A.P.E.S. Prix d’excellence Roger-Leblanc 2007

Association des facultés de pharmacie du Canada Prix national d’excellence en enseignement 2007

A.P.E.S. Hommage Pharmacien d’honneur 2011

ASCP Prix d’excellence de la Commission for Certification in Geriatric Pharmacy 2011

OPQ Prix Louis-Hébert 2012

European Society of Clinical Pharmacists Fellow European Society of Clinical Pharmacists 2013

Profession santé Prix partage des connaissances 2017

OPQ Fellow OPQ 2017

Association des facultés de pharmacie du Canada AFPC Award for Innovation in Education (prix national reçu conjointement avec Julie Méthot) 2020

Abréviations : AFPC : Association des facultés de pharmacie du Canada; A.P.E.S. : Association des pharmaciens des établissements de santé du Québec; ASCP : American Society of 
Consultant Pharmacists; OPQ : Ordre des pharmaciens du Québec; SCPH : Société canadienne des pharmaciens d’hôpitaux

Références

1.	 Moisan M. Ça prend du temps. Le Soleil (24 
juillet 2016). [en ligne] http://plus.lapresse.ca/
s c r e e n s / 2 f 915 8 2 6 -75 c 0 - 4 0 3 b - 9 e b 2-
36dca80b9363%7C_0.html (site visité le 16 juin 
2023).

2.	 Faculté de pharmacie. Univers i té Laval. 
Mesdames Julie Méthot et Louise Mallet 
remportent le prix AFPC Award for Innovation in 
Education. [en ligne] https://www.pha.ulaval.ca/
actualite/mesdames-julie-methot-et-louise-
mal let-rempor te- le-pr ix-afpc-award-for-
innovation-in-education (site visité le 22 juin 2023).

3.	 Bellemare M, Dubé PA, Mallet L. Quels sont les 
risques pour la santé des personnes âgées qui 
consomment du cannabis? Pharmactuel 
2019;52:179-84.

4.	 Mallet L, Hamel C. Rédaction d’un résumé 
scientifique. Pharmactuel 2019;52:55-8.

5.	 Gobeil S, Gobeil M, Turcotte O, Mallet L. L’acide 
acétylsalicylique pris régulièrement par les 
personnes âgées en prévention primaire mène-
t-il à une augmentation des décès, toutes 
causes confondues, comparativement au 
placébo? Pharmactuel 2020;53:6-10.

6.	 Bernard C, Bourdeau F, Giroux M, Ly S, Mallet 
L. Étude ASPREE : Est-ce que l’aspirine en 
prévention primaire peut maintenir la survie 

sans invalidité chez la personne âgée en bonne 
santé ? Pharmactuel 2020;53:59-65.

7.	 Papillon-Ferland L, Bonnici A, Guévremont C, 
Mallet L. Approche adaptée à la personne 
âgée  : suivi de l’utilisation des sédatifs et 
antipsychotiques au Centre universitaire de 
santé McGill. Pharmactuel 2021;54:61-7.

8.	 Montero-Odasso M, van der Velde N, Martin 
FC, Petrovic M, Tan MP, Ryg J, [...] Mallet L et 
coll. World guidelines for falls prevention and 
management for older adults: a global initiative. 
Age Ageing 2022;51:afac205.

9.	 Montero-Odasso M, van der Velde N, Alexan-
der NB, Becker C, Blain H, Camicioli R, [...], 
Mallet L et coll. New horizons in falls prevention 
and management for older adults: a global ini-
tiative. Age Ageing 2021;50:1499-507.

10.	 Cossette B, Ricard G, Poirier R, Gosselin S, 
Langlois MF, Imbeault P, [...], Mallet L et coll. 
Pharmacist-led transitions of care between hos-
pitals, primary care clinics, and community 
pharmacies. J Am Geriatr Soc 2022;70:766-76.

11.	 Breuker C, Teasdale J, Mallet L, Ricard G, 
Turcotte JP, Gosselin S et coll. Communication 
between hospitals, family medicine groups and 
community pharmacists during transitions of 
care interventions. Res Social Adm Pharm 
2022;18:3290-6.

12.	 Cossette B, Ricard G, Poirier R, Gosselin S, 
Langlois MF, Breton M, [...] Mallet L et coll. Phar-
macist-led transitions of care for older adults at 
risk of drug-related problems: A feasibility study. 
Res Social Adm Pharm 2021;17:1276-81.

13.	 Khazaka M, Laverdière J, Li CC, Correal F, 
Mallet L, Poitras M et coll. Medication appro-
priateness on an acute geriatric care unit: the 
impact of the removal of a clinical pharmacist. 
Age Ageing 2021;50:527-33.

14.	 Huang A, Mallet L, réd. Medication-related falls in 
older people: causative factors and management 
strategies. Switzerland : Adis; 2016. 255 pages.

15.	 Cossette B, Mallet L. La déprescription  : un 
aperçu. Vivre en santé 2017;2:10-4. 

16.	 A s s o c i a t i o n  d e s  p h a r m a c i e n s  d e s 
établissements de santé du Québec. Louise 
Mallet tire sa révérence (2021). [en ligne] https://
www.apesquebec.org/actualite/louise-mallet-
tire-sa-reverence (site visité le 14 juillet 2023).

17.	 Ordre des pharmaciens du Québec. Prix Louis-
Hébert. Louise Mallet (2012). [en ligne] https://
www.opq.org/wp-content/uploads/2022/​
10/2023_Appel_cand_PLH_VF-1.pdf (site visité 
le 22 juin 2023).

http://9eb2
https://www.pha.ulaval.ca/actualite/mesdames-julie-methot-et-louise-mallet-remporte-le-prix-afpc-award-for-innovation-in-education
https://www.pha.ulaval.ca/actualite/mesdames-julie-methot-et-louise-mallet-remporte-le-prix-afpc-award-for-innovation-in-education
https://www.pha.ulaval.ca/actualite/mesdames-julie-methot-et-louise-mallet-remporte-le-prix-afpc-award-for-innovation-in-education
https://www.pha.ulaval.ca/actualite/mesdames-julie-methot-et-louise-mallet-remporte-le-prix-afpc-award-for-innovation-in-education
https://www.apesquebec.org/actualite/louise-mallet-tire-sa-reverence
https://www.apesquebec.org/actualite/louise-mallet-tire-sa-reverence
https://www.apesquebec.org/actualite/louise-mallet-tire-sa-reverence
https://www.opq.org/wp-content/uploads/2022/10/2023_Appel_cand_PLH_VF-1.pdf
https://www.opq.org/wp-content/uploads/2022/10/2023_Appel_cand_PLH_VF-1.pdf
https://www.opq.org/wp-content/uploads/2022/10/2023_Appel_cand_PLH_VF-1.pdf

